
成功を収めた人たちに共通な身体的症状 
 

 

潰瘍（消化器系）、大腸炎、高血圧、便秘、下痢、頻尿、アル中、過食と 

肥満、食欲不振、アレルギー症、不眠、けいれん、慢性疲労、不整脈、 

心循環器系疾病、偏頭痛、吐き気と嘔吐、軟便、めまい、生理不順、 

耳鳴り、多汗症、性的不能 

◎これらを終点到達症候群といい、背負った責任の重さに体が

悲鳴を上げている状態。一種のステータスシンボル的な症状と

も言われる。このような状態が次々と表れる場合は無能に近づ

いているものと知るべし。 

◎治療法 

・通常の医学的治療は一時的には効くが、すぐぶり返す。 

・特効薬はその重荷を下ろす事。 

・下ろすことができなければ気晴らしの方法をみつけること。 

 ゴルフ、つり、ガーデニング、山登り、菜園、テニス、絵画など  

 など。 

 


